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下下面面章章節節所所描描述述的的簡簡易易步步驟驟，，是是傳傳承承
自自薩薩滿滿巫巫師師們們，，用用來來使使人人們們有有意意識識的的
死死亡亡的的儀儀式式；；我我們們建建議議在在純純淨淨、、聖聖潔潔
並並且且具具有有療療癒癒性性的的神神聖聖空空間間中中進進行行這這
項項工工作作。。
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